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プログラムの特徴

　内科専門医受験に必要な内科各分野160症例を当院で経験できま
す。そのうち、初期研修にて最大80例の各分野症例を経験できますの
で初期研修を有効に活用しましょう。各科担当指導医が個別に必要な
症例をコーディネートします。

プログラムの説明

1.内科標準ローテートコース
◦ サブスペシャルティが決まっていない医師向けに、希望に応じて内

科各分野を数か月ずつローテートで修練するコースです。サブスペ
シャルティが決まった段階で、サブスペシャルティ重点コースに変
更可能です。

2.サブスペシャルティ重点コース
◦ 卒後3年目から内科系サブスペシャルティ専門科に所属して、内科

専門医とサブスペシャルティ専門医取得を目指すプログラムです。
各科と関連病院と連携して3年間で内科専門医に必要な症例を経験
できます。

専門医、指導医、出身地、施設認定、関連施設 など

■指導医
　 15名（血液内科3名、消化器内科3名、循環器内科3名、呼吸器内科3

名、腎臓内科1名、糖尿病・代謝内科2名）
■施設認定
　 地域がん診療連携拠点病院、日本内科学会認定教育病院、日本血液

学会認定血液研修施設、日本循環器学会専門医研修施設、日本高血
圧学会専門医認定施設、日本心血管インターベンション治療学会研
修関連施設、日本呼吸器学会関連施、日本アレルギー学会認定アレ
ルギー専門医教育研修施設、日本呼吸器内視鏡学会関連認定施設、
日本消化器病学会認定施設、日本消化器内視鏡学会指導施設、日本
消化管学会胃腸科指導施設、日本胆道学会指導施設、日本糖尿病学
会認定教育施設、日本腎臓学会研修施設、日本透析医学会教育関連
施設、日本がん治療認定医機構認定研修施設、日本緩和医療学会認
定研修施設、日本静脈経腸栄養学会NST稼働施設

■関連施設
　 秋田大学医学部附属病院、

湖東厚生病院、藤原記念病
院、北秋田市民病院、雄勝中
央病院、能代厚生医療セン
ター、由利組合総合病院、沖
縄県立北部病院（8施設）
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秋田厚生医療センター

■取得までのキャリアパス

定員
3名

初期研修
2年間

内科サブスペシャルティ

内科サブスペシャルティ

1. 内科標準ローテートコース

2. サブスペ重点コース

3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

主治医経験症例修了 内科専門医試験受験 サブスペ専門医試験受験

初期臨床研修
（80症例まで
登録可能）

内科専門医取得のための登録症例経験値　160例
（秋田厚生医療センターおよび連携病院等）

内科サブスペシャルティ専門医取得のための経験値の例
（秋田厚生医療センターおよび連携病院等）

初期研修
2年間

内科サブスペシャルティ

内科サブスペシャルティ

1. 内科ローテートコース
（サブスペシャルティ決定次第2に移行可能）

2. サブスペシャルティ重点コース
（サブスペに所属しながら適宜各科連携して症例経験）

1年目
（卒後3年目）

2年目
（卒後4年目）

3年目
（卒後5年目）

4年目
（卒後6年目）

5年目
（卒後7年目）

6年目
（卒後8年目）

7年目～
（卒後9年目）

主治医経験症例登録終了
（初期と合わせて160症例）

内科専門医
試験受験

サブスペ専門医
試験受験

初期研修期間
中に80例まで
の登録可能。
（3年目以降の
専門研修につな
ぐ貴重な症例を
経験する。）

内科専門医取得のための登録症例経験値　160例
（秋田赤十字病院、秋田大学、連携病院等）

内科サブスペシャルティ専門医取得のための経験値の例
（秋田赤十字病院、秋田大学、連携病院等）
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