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プログラムの特徴

　脊椎、人工関節、外傷手術が多く、学会発表や英語論文作成も積極
的に行っています。

プログラムの説明

目標：地域医療に貢献できる幅広い知識と視野をもった整形外科医師
　高齢化社会に即した医療を中心に研修を行い、他科と連携したチー
ム医療・地域医療、特に包括的な医療を担えるような整形外科医師を
目指します。
　3年9か月間で、脊椎6単位　上肢・手4単位　下肢4単位　外傷6単
位　リウマチ4単位　スポーツ4単位　小児整形3単位　腫瘍5単位　
リハビリ5単位　地域医療4単位　計45単位を取得します。
　地域枠や県等の奨学生専攻医にも対応できる、専攻医の希望に応じ
て、取得単位を勘案しながらローテーションする機会を提供します。

専門医、指導医、出身地、施設認定、関連施設 など

�■指導医
　4名（整形外科専門医4名　うち脊椎脊髄病医認定医2名）
■施設認定
　�地域がん診療連携拠点病院、日本整形外科学会研修施設、日本脊椎

外科専門医基幹研修施設、日本脊椎脊髄病学会クリニカルフェロー
研修施設、日本脊椎脊髄病学会アドバンスコース登録施設

�■関連施設
　�秋田大学医学部附属病院、雄勝中央病院、秋田県立医療療育セン

ター、秋田赤十字病院、市立大森病院、北秋田市民病院、男鹿みなと
市民病院、能代厚生医療センター、本荘第一病院、町立羽後病院、秋
田労災病院、平鹿総合病院、市立秋田総合病院、由利組合総合病院、
中通総合病院、市立角館総合病院、市立横手病院（17施設）
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整形外科専門医 整形外科専門研修プログラム
定員
9名

秋田厚生医療センター

■取得までのキャリアパス

整形外科専門医
コース

（専門医取得）

初期臨床研修
（大学病院/一般病院）

秋田厚生医療センター（基幹施設）
連携施設（認定施設）

一般病院

医師経験年数 1～2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目以降

サブスペシャルティ修練

技能研修 論文

専門医取得

後期研修（専攻医研修）

◆主要なサブスペシャルティ：脊椎外科専門医
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