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内科専門医取得のための登録症例経験値　160例
（中通総合病院および関連病院各科連携）

内科サブスペシャルティ専門医取得のための経験値の例
（中通総合病院および関連病院各科連携）

内科サブスペシャルティ

内科サブスペシャルティ

① 内科専攻・一般コース
（サブスペ決定次第②に移行可能）

② 内科連動・　サブスペ重点コース
（サブスペに所属しながら適宜連携して症例経験）

主治医経験症例登録終了
（初期と合わせて160症例）
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医師国家試験
合格

初期研修期間中に80例
までの登録可能。

（3年目以降の専門研修につなぐ
貴重な症例を経験する。）
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プログラムの特徴

　本プログラム専門研修施設群での3年間（基幹施設2年間＋連携・特
別連携施設1年間）に、標準的かつ全人的な内科的医療の実践に必要
な知識と技能を習得できます。基幹施設である中通総合病院での2年
間で、70疾患群のうち、少なくとも45疾患群、120症例以上を経験で
きます。そして、指導医による形成的な指導を通じて、内科専門医ボー
ドによる評価に合格できる29症例の病歴要約を作成します。また、専
門研修施設群での1年間で、最終的に56疾患群、160症例以上を経験
し、専攻医登録評価システム（J-OSLER）に登録できます。
　なお、サブスペシャルティ決定次第、研修達成度も勘案しながらサ
ブスペ連動研修も可能です。この場合の指導、評価はSubspecial指導
医が行います。
　当院で取得可能なSubspecialは消化器、循環器、呼吸器、神経、糖
尿病、腎臓、内分泌代謝などがあります。

プログラムの説明

　当院は秋田市の中心市街地にある急性期総合病院で年間約3,000台
の救急車搬入があり多くの救急症例を経験できます。また多岐にわた
る内科疾患例の方が入院しており、各分野の指導医のもとでリサーチ
マインドをもった内科医として総合的力量を獲得できます。また当プロ
グラムを構成する連携施設・特別連携施設はそれぞれ特色があり、3年
間の専門研修を通じて、医療圏・地域に必要とされる、そしてこれから
の医療に求められる広い視野と深い洞察力を備えた内科専門医に育つ

ことは間違いありません。大きな飛躍に向かって是非、共に学び合いま
しょう。

専門医、指導医、出身地、施設認定、関連施設 など

■学会認定施設（内科系）
　�日本内科学会認定医制度教育病院、日本呼吸器学会専門医制度認定

施設、日本神経学会専門医制度准教育施設、日本糖尿病学会専門医
制度認定教育施設、日本循環器学会循環器専門医研修施設、日本不
整脈学会・日本心電図学会認定不整脈専門医研修施設、日本心血管イ
ンターベンション治療学会研修施設、日本消化器病学会専門医制度
認定施設（関連施設）、日本消化器内視鏡学会専門医制度指導施設（関
連施設）、日本消化管学会専門医制度暫定処置による胃腸科指導施
設、日本腎臓学会専門医制度研修施設、日本リウマチ学会専門医制度
教育施設、日本がん治療認定医機構認定教育施設、日本ステントグラ
フト実施基準管理委員会ステントグラフト実施施設（胸部・腹部大動
脈瘤）、日本救急医学会救急科専門医指定施設、日本甲状腺学会専門
医制度認定専門医施設、日本内分泌学会内分泌代謝科専門医制度認
定教育施設、日本病態栄養学会認定病態栄養専門医研修認定施設

■関連施設
�　�秋田大学医学部附属病院、秋田

赤十字病院、青森・健生病院、大
館市立扇田病院、大曲中通病院
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我妻  崇思  臨床研修担当

TEL.018-833-1122　FAX.018-831-9418
E-mail　meiwajin@meiwakai.or.jp
HP　http://www.meiwakai.or.jp/nakadori
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